
 Es la Semana de Prevención de Incendios—ayúdenos a hacer sonar la alarma: las alarmas de incendio en 
funcionamiento salvan vidas. 
 
¿Sabía usted que mucha gente no verifica sus 
alarmas de incendio con la frecuencia 
necesaria? En caso de un incendio, el humo se 
propaga rápidamente.  Las alarmas de 
incendio son necesarias para dar tiempo a 
salir del lugar. ¡Verifique las suyas cada mes! 
 
Conceptos básicos sobre alarmas de 
incendio 
Asegúrese de que sus alarmas de incendio 
cuenten con la etiqueta de algún laboratorio 
de pruebas reconocido. 
 
Una alarma de incendio por ionización a 
menudo responde mejor a los incendios con 
llama, y una alarma de incendio fotoeléctrica 
responde mejor a los incendios sin llama. 
Deben instalarse en el hogar ambos tipos de 
alarma o una combinación de ambas  
(fotoeléctricas/por ionización).   
 
Existen alarmas de incendio y dispositivos de alerta, denominados accesorios, disponibles para personas 
sordas e hipoacúsicas. Visite nfpa.org/safetytips para aprender más del tema. 
 
¡La ubicación, la ubicación, la ubicación! 
Instale  alarmas de incendio en cada habitación, afuera de cada área para dormir,  y en cada nivel de la 
vivienda, incluido el sótano. 
Para una mejor protección, instale en su vivienda  alarmas de incendio interconectadas. De este modo 
cuando una de ellas se activa, todas se activan.  
Las alarmas de incendio deberían instalarse por lo menos a 10 pies de los artefactos de cocina.  Utilice una 
alarma fotoeléctrica o una alarma con botón  “silenciador” si la alarma se encuentra entre los 10 y  los 20 
pies de distancia de un artefacto de cocina.  
Si los humos o vapores de cocción disparan la alarma, o bien reemplace la alarma por una que cuente con 
botón silenciador, lo que silenciará a alarma por un corto período de tiempo, o bien instale de lo contrario 
una alarma del tipo fotoeléctrica.  
Al instalarla, siga las instrucciones que vienen con la alarma. 
 
 
 
 



¿Qué hacer cuando se activa la alarma? 
Asegúrese de que todos en la casa conozcan el sonido y comprendan lo que deben hacer al escuchar la 
alarma de incendio. 
Algunas personas, especialmente los niños y los adultos mayores, pueden necesitar ayuda para despertarse. 
Asegúrese de que alguien se ocupe de despertarlos en caso de que suene la alarma de incendio. 
Si la alarma de incendio se activa, salga del lugar y quédese afuera. 
Diríjase a un punto de encuentro en el exterior. 
Llame a los bomberos desde afuera de la vivienda.  
 
Instale alarmas de incendio en cada habitación, afuera de cada área 
para dormir, y en cada nivel de la vivienda, incluido el sótano. 
 
Mantenimiento de las alarmas de incendio 
Siempre conserve las instrucciones que vienen con las alarmas a 
modo de guía para su prueba y mantenimiento. 
Verifique las alarmas como mínimo una vez al mes, presionando 
el botón de prueba. 
Las alarmas de incendio con baterías no reemplazables, están 
previstas para funcionar 10 años.  Si la alarma emite un "chirrido" 
advirtiendo una baja en la potencia de la batería, reemplace la 
alarma por una nueva. 
Para alarmas de incendio que cuentan con otros tipos de batería, 
reemplace las baterías al menos una vez al año. Si la alarma emite 
un "chirrido" reemplace las baterías de inmediato. 
Reemplace todas las alarmas de  incendio cada 10 años, o antes en 
caso de no responder adecuadamente en las pruebas. 
Reemplace las alarmas  combinadas sensoras de monóxido de 
carbono/humo de conformidad con las instrucciones que vienen 
con las alarmas.  
 
Involucre a la familia en la verificación de sus  alarmas de 
incendio.  
Haga que los miembros de su familia lo acompañen en la verificación de las alarmas de incendio de su 
hogar a medida que prueba las alarmas de incendio de manera mensual. Si cada miembro de su familia 
tiene un rol activo en la seguridad contra incendios de su hogar,  cada uno será consciente de:  
1.   Dónde se encuentran ubicadas las alarmas de incendio 
2.   Cuál es el sonido de las alarmas   
3.   Lo que debe hacer cuando la alarma se active 
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